
LE REGLEMENT

 1/ L’épreuve :

L’association Pyrénées Poueyferré Multisporrs organise le  mercredi  14 août 2019 la  7ème éditon de  Lou Camin de
Poueyferré. 
Elle se déroule sur route et chemin : 2 tours de 6 km à efectuer, soit une distance de 12 km et un dénivelé positi de
250m + ou 1 tour de 6 km.

 Tous les départs se iont devant la Mairie de Poueyierré.

Courses enfanrs : les Pitchouns nés entre 2010 et 2013 à 17h00, la Marmaille pour les eniants nés en 2008-2009 à 17h15
(800m), les Drolles (2km) nés entre 2004 et 2007 à 17h30.

Randonnée pédesrre (6km, 125m+), départ à 19h15.

Course (12km, 280m+), départ à 19h30. Remise des prix à 21h.

Course (6km, 125m+), départ à 19h30. Remise des prix à 21h.

 2/ Conditions d’inscription :

Course : Selon l’artcle 213.3 du code du sport :

• Etre ttulaire d’une licence Athlé Compétton, d’une licence Athlé Santé Loisir opton Running ou d’un Pass’ Running
délivrés par la Fédératon Française d’Athlétsme catégorie cadet junior, espoir, sénior ou vétéran. (Être né en 2003 et
avant pour la saison 2019).

• ou ttulaires d’une Licence délivrée par la FFTriathlon, FSCF, la FSGT ou l’UFOLEP. Dans ce cas, la menton de non
contre-indicaton à la pratiue de l’Arhlétisme en compétition ou de la Course à pied en compétition doit apparaître de
iaçon précise, par tous les moyens, sur la carte Licence.

• ou,  pour  les  autres  partcipants,  ttulaires  d’un  certicat  médical  de  non  contre-indicaton  à  la  pratiue  de  «
l’Arhlétisme en compétition » datant de moins d’un an ou sa photocopie. Ce document sera conservé en original ou en
copie par l’organisateur en tant iue justicati en cas d’accident.

• Courses eniants :  être né(e) entre 2004 et 2013 et autorisaton parentale signée à l’inscripton.

 Randonnée Le certicat médical n’est pas obligatoire. Il est touteiois du ressort de chaiue partcipant de juger de sa
partcipaton en ioncton de la distance et du dénivelé. Mineurs autorisés à partr de 12 ans sous réserve de remplir une
décharge vous engageant  entre autre à suivre le mineur pendant la totalité de la randonnée.

Les originaux de ces documents sont obligatoires lors du retrait des dossards.

  Montant de l’inscripton : Lou Camin : 10 €  Lou Caminete : 8 €  Marche : 6 €  Course eniants : gratuite.
  Site : www.  loucamindepoueyierre.sitew  .  org  

  L’inscripton comprend le dossard.
  Retrait des dossards : 17h00 à 18h45 pour les inscriptons sur place.
  Inscripton sur place possible dans la mesure des dossards disponibles de 17h00 à 18h30.
      

3/ Raviraillemenr :

Point d’eau Km3 et Km8.4 et ravitaillement eau et solide au passage sur la ligne d’arrivée du 1 er tour (Km6).
Bufet d’arrivée. 

  A ces postes respectez l’environnement.

    

http://www.xn--pyrneschorno-debb.fr/
http://www.xn--pyrneschorno-debb.fr/


   4/ Assisrance médicale er sécuriré :

Une éiuipe médicale sera présente pendant toute la durée de l’épreuve. Elle est habilitée à metre hors-course un
concurrent jugé i   inapte ou metant en danger sa sécurité ou celle d’autrui. Les concurrents autorisent le service
médical à prendre les mesures nécessaires en cas d’accident. En cas d’abandon, le concurrent doit prévenir le poste de
contrôle ou de ravitaillement le plus proche et rendre son dossard. Il sera mis hors-course et autorisé à iuiter le
parcours  par  ses propres moyens et  sous sa  propre responsabilité.  Touteiois,  l’organisaton pourra l’assister  et  le
reconduire sur la zone d’arrivée.

   5/ Inrerdiction de courir sans dossard     :  

Il  est  strictement interdit  de courir  sans dossard, tout contrevenant sera susceptble d'engager sa responsabilité et
l'organisaton ne saurait être tenue pour responsable en cas d'accident subi ou provoiué par ce ters.

  6/ Assurance :

L’organisateur a souscrit une assurance couvrant les conséiuences de sa  responsabiliré civile, celles de ses
préposés et de   tous les partcipants.
Les concurrents partcipent sous leur propre responsabilité en cas d’accident ou de déiaillance consécutve à
leur  état  de  santé.  Par  conséiuent,  il  est  recommandé  aux  concurrents  de  souscrire  une  assurance
individuelle accidenr, proposée par les iédératons aux licenciés en opton complémentaire payante de leur
responsabilité civile incluse dans le tarii de la licence.

7/ Logistiiue :

Course chronométrée. Bufet d’arrivée. Parking. Douches. Vestaires. Buvete et restauraton sur place possible.

8/ Classemenr er doration :

Course :
   Les 3 premiers au temps H et F sur 6 kms et 12 kms.

Courses enfanrs : Médaille pour rous. 
Randonnée : Sans chrono ni dotaton. 

9/ Inscription :

Le bulletn d'inscripton est  à télécharger sur le  site de la  course :  www.loucamindepoueyierre.sitew.org.  Il  doit  être
envoyé à :
Mairie – Course « Lou Camin » - 2, place de la Mairie – 65100 Poueyferré, accompagné du chèiue à l'ordre de PPM65 et
du certicat médical (ou copie)

L'inscripton est également possible le jour de la course en remplissant le bulletn d'inscripton. Pensez à iaire une copie
du certicat médical sinon il sera conservé par l'organisaton ou à vous munir de votre licence.

10/ Pénalirés :

Le non-respect de ce iui suit entraînera la disiualiicaton du concurrent :
‒ Non port du dossard.
‒ Aide extérieure de toute nature.
‒ Non-respect du parcours et des postes de contrôle.
‒ Non-respect de l’environnement (jet de bouteille, de papier…)
‒ Mise en danger de sa propre sécurité, de celle d’autrui ou non-assistance à un concurrent.
‒ Avis du service médical.

http://www.loucamindepoueyferre.sitew.org/
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